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福

祉

と

向

き

合

う

 

 
 

 
 

 

松

山

中

学

校

 

三

年

 

三

浦

 

彩

楓

 

 

私

は

中

学

一

年

生

の

頃

か

ら

バ

ド

ミ

ン

ト

ン

部

に

所

属

し

て

い

て

、

三

年

生

の

最

後

の

大

会

を

後

に

引

退

し

ま

し

た

。

私

は

、

元

々

運

動

を

す

る

の

が

得

意

な

タ

イ

プ

で

は

な

か

っ

た

の

で

部

活

中

に

よ

く

怪

我

を

し

て

い

ま

し

た

。

そ

の

ほ

と

ん

ど

が

大

き

な

怪

我

 

で

は

な

か

っ

た

の

で

す

が

、

二

年

生

の

冬

に

足

首

を

骨

折

し

て

し

ま

い

ま

し

た

。

中

総

体

目

前

と

い

う

事

も

あ

り

、

骨

だ

け

で

な

く

心

ま

で

も

折

れ

か

か

っ

て

い

ま

し

た

。

 

 

中

学

三

年

生

の

春

に

、

私

は

当

時

通

っ

て

い

た

病

院

の

先

生

か

ら

衝

撃

的

な

事

実

を

告

げ

ら

れ

ま

し

た
 

「

中

総

体

ま

で

に

は

間

に

合

わ

な

い

か

も

し

れ

な

い

 

そ

う

告

げ

ら

れ

、

私

は

こ

れ

ま

で

に

感

じ

た

こ

と

の

な

い

絶

望

と

悔

し

さ

が

溢

れ

ま

し

た

。

こ

の

事

を

仲

間

に

は

何

と

言

え

ば

よ

い

か

、

責

め

ら

れ

な

い

だ

ろ

う

か

、

呆

れ

ら

れ

な

い

だ

ろ

う

か

と

不

安

な

気

持

ち

 

で

い

っ

ぱ

い

に

な

り

ま

し

た

。

私

は

次

の

日

に

気

持

ち

を

切

り

替

え

ら

れ

な

い

ま

ま

松

葉

杖

を

つ

い

て

学 。  
」

 

。  
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校

へ

と

向

か

い

ま

し

た

。

学

校

に

着

く

と

仲

間

と

先

生

方

が

、

私

を

優

し

く

迎

え

入

れ

て

く

れ

ま

し

た

。

 

私

は

、

今

ま

で

の

不

安

が

一

気

に

安

心

へ

と

変

わ

り

温

か

い

気

持

ち

に

な

り

ま

し

た

。

 

 

し

か

し

、

そ

の

後

の

生

活

は

思

っ

て

い

た

も

の

よ

り

大

変

な

も

の

で

し

た

。

い

つ

も

な

ら

気

に

し

な

く

て

も

よ

い

段

差

さ

え

上

れ

な

い

し

、

歩

く

と

き

に

は

 

松

葉

杖

を

使

わ

な

け

れ

ば

い

け

な

い

。

そ

の

生

活

に

耐

え

る

だ

け

で

も

い

っ

ぱ

い

で

し

た

。

 

 

そ

し

て

、

何

よ

り

も

大

変

だ

っ

た

の

は

学

校

生

活

で

す

。

私

は

、

周

り

の

目

を

気

に

し

て

ば

か

り

で

な

か

な

か

周

り

の

人

に

頼

れ

な

か

っ

た

の

で

す

。

し

か

し

、

仲

間

が

定

期

的

に

「

何

か

手

伝

う

事

は

あ

る

？
 

な

ど

と

声

を

掛

け

て

く

れ

た

お

か

げ

で

少

し

ず

つ

自

分

か

ら

も

声

を

掛

け

ら

れ

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

 

他

に

も

、

私

が

困

っ

て

い

た

ら

先

生

方

が

す

ぐ

駆

け

つ

け

て

き

て

く

れ

ま

し

た

。

家

で

は

母

が

毎

日

、

昇

降

口

ま

で

送

り

迎

え

を

し

て

く

れ

ま

し

た

。

冬

だ

っ

た

の

で

雪

が

降

っ

て

い

た

事

も

あ

り

、

大

変

そ

う

で

し

た

。

 

」
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そ

し

て

、

今

ま

で

自

分

で

は

気

付

け

て

い

な

か

っ

た

バ

リ

ア

フ

リ

ー

の

素

晴

ら

し

さ

。

松

葉

杖

を

使

っ

て

い

た

自

分

に

は

ス

ロ

ー

プ

な

ど

で

段

差

が

解

消

さ

れ

た

状

態

は

と

て

も

助

か

り

ま

し

た

。

 

 

そ

う

し

て

、

皆

に

助

け

ら

れ

た

こ

と

も

あ

り

順

調

に

回

復

し

て

い

き

ま

し

た

。

春

先

に

は

部

活

動

に

参

加

出

来

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

 

 

最

後

の

中

総

体

、

思

う

よ

う

な

結

果

は

残

す

こ

と

は

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

し

か

し

、

無

事

出

場

出

来

て

本

当

に

よ

か

っ

た

で

す

。

 

 

自

分

が

実

際

に

骨

折

を

し

、

不

自

由

な

体

験

を

し

た

こ

と

に

よ

り

人

を

助

け

た

り

、

支

え

た

り

す

る

こ

と

も

福

祉

な

の

だ

と

思

い

ま

し

た

。

こ

の

体

験

を

通

し

、

私

は

今

ま

で

仲

間

や

先

生

方

、

家

族

に

沢

山

支

え

ら

れ

て

き

て

い

た

事

に

改

め

て

気

付

く

事

が

で

き

ま

し

た

。

今

、

こ

う

し

て

支

え

ら

れ

て

い

る

事

に

感

謝

し

な

が

ら

、

日

常

の

小

さ

な

支

え

に

気

付

い

て

い

け

る

よ

う

に

し

た

い

と

思

い

ま

し

た

。

 


